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Heute schon geliebt?

Sexualitat & Salutogenese

,Dariiber spricht man nicht” und , Sexualitit ist pfui!” — das war einmal.
Aber wie spricht man dariiber? Und mit wem?

Univ. Prof". Dri®. Rotraud A. Perner, Juristin,
Psychotherapeutin, Psychoanalytikerin und u. a. sys-
temische Sexualtherapeutin, vielen noch vertraut aus
ihrer mitterndchtlichen (O3-Sendung Sex-Hotline,
kennt die Sorgen von Jung und Alt, was denn die
,richtige” Form sexueller Beziehungen wére. Ob es
um Kindererziehung, Pubertdtswirren, Paarbildung
oder Paartrennung geht, um Treue und Untreue oder
die noch dunkleren Seiten der Sexualitdt, um Gewalt
gegen Einzelpersonen oder Personengruppen, die als
Auflenseiter verteufelt werden — in etlichen von ihr ge-
griindeten Beratungseinrichtungen und tiiber dreiflig
Fachbiichern hat die engagierte Gesundheitspsycholo-
gin ihr Wissen und ihre therapeutischen Fahigkeiten
mit Ratsuchenden geteilt.
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Hochschullehrerin fiir Sexualtherapie und Sexualwis- Heute sc h on g e l i e b t ?

senschaft, wie salutogene, d. h. Gesundheit férdernde,
Sexualitdt gelebt und weiter vermittelt werden kann.
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In ,Heute schon geliebt?” zeigt die — bisher einzige —
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¢ Entwicklung der sexuellen Individualitét
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Hiermit bestelle ich ....... Exemplare des Buches ,Heute schon geliebt?”

O Ja, ich mochte iiber Neuigkeiten von Rotraud A. Perner und aaptos-Verlag per e-mail informiert werden.
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